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1. INLEIDING 

 

Begin 2011 heeft GGD Groningen het “Gezondheidsprofiel Groningen 2010” in de bestuurscommissie 

GGD gepresenteerd. In dit rapport werd een actueel beeld van de volksgezondheid van Groningers 

geschetst. Het tabellenboek “Kengetallen Wmo: Gezondheidstoestand ouderen en Wmo-indicatoren” 

is hierop een aanvulling. 

Het voornaamste doel van dit tabellenboek is het in beeld brengen van de gezondheidstoestand van 

ouderen. In de wet
1
 staat dat het College van Burgemeesters en Wethouders op systematische wijze 

ontwikkelingen in de gezondheidstoestand van ouderen moeten signaleren en volgen. GGD 

Groningen voert deze taak namens de gemeenten uit. Met dit rapport geeft uw gemeente invulling aan 

deze wetsbepaling.  

 

Daarnaast dient dit tabellenboek als bron voor de Wmo-monitor die CMO Groningen periodiek 

uitvoert voor diverse Groninger gemeenten. Omdat dit rapport een naslagwerk vormt voor de Wmo-

monitor is dit tabellenboek, wat betreft doelgroepen, breder qua opzet dan alleen ouderen. 

De hoofdstukken zijn vernoemd naar de negen prestatievelden van de Wet maatschappelijke 

ondersteuning. Deze wet heeft als doel dat iedereen kan meedoen aan de maatschappij en zelfstandig 

kan blijven wonen.  

 

In dit tabellenboek staat, naast informatie uit de Gezondheidsenquête GGD Groningen, ook informatie 

uit registratiebestanden van verschillende instellingen. De figuren en tabellen worden in een blauw 

kader onder elke tabel of figuur toegelicht.  

 

 

 

                                                      
1
 Amendement Kant/ artikel 5a Wet publieke gezondheid 
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Tabel 1.1. Deelname gezondheidsenquête naar gemeente, leeftijd en geslacht in 2010 (aantallen) 

                                  Leeftijd 19-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder Totaal  

                                Geslacht 
Gemeente ♂ ♀ ♂ ♀ ♂ ♂ ♀ ♀ ♂ ♀ ♂ ♀ 

Appingedam 6 10 10 11 12 24 9 8 4 7 41 60 

Bedum 5 2 5 15 14 18 8 10 3 3 35 48 

Bellingwedde 5 7 7 12 7 23 6 8 4 5 29 55 

Ten Boer 3 5 13 8 6 4 3 6 2 2 27 25 

Delfzijl 14 18 29 31 35 32 17 17 11 9 106 107 

Eemsmond 11 11 22 19 10 24 12 10 6 2 61 66 

Groningen 213 345 142 184 153 156 56 69 41 62 605 816 

Grootegast 7 8 14 14 13 13 4 4 3 4 41 43 

Haren 7 12 20 23 22 22 15 20 11 12 75 89 

Hoogezand-Sappemeer 20 22 39 43 35 42 19 21 16 16 129 144 

Leek 2 10 18 22 27 29 10 12 8 14 65 87 

Loppersum 7 9 12 20 22 20 11 7 4 0 56 56 

De Marne 8 9 7 10 10 7 9 11 5 4 39 41 

Marum 5 9 8 16 6 12 11 5 4 3 34 45 

Menterwolde 7 4 12 17 15 22 11 5 4 6 49 54 

Pekela 6 11 11 8 15 19 6 11 2 4 40 53 

Oldambt 17 27 31 41 54 38 32 23 13 12 147 141 

Slochteren 7 4 12 19 22 24 5 10 2 7 48 64 

Stadskanaal 2 9 18 53 36 59 30 22 13 13 99 156 

Veendam 4 11 21 35 43 40 16 21 10 11 94 118 

Vlagtwedde 7 11 8 19 19 29 14 12 2 9 50 80 

Winsum 4 16 9 17 21 18 11 6 2 5 47 62 

Zuidhorn 12 9 24 27 19 20 6 16 6 6 67 78 

Provincie Groningen 379 579 492 664 616 695 321 334 176 216 1984 2488 

 
In bovenstaande tabel is in aantallen de deelname (respons) per leeftijdscategorie, geslacht en 
gemeente aan de gezondheidsenquête weergegeven. 
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Tabel 1.2. Deelname gezondheidsenquête naar gemeente, leeftijd en geslacht in 2010 (%) 

                                   Leeftijd 19-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65-74 jaar 75 en ouder Totaal (%) 

                                Geslacht 
Gemeente ♂ ♀ ♂ ♀ ♂ ♂ ♀ ♀ ♂ ♀ ♂ ♀ 

Appingedam 33% 53% 36% 42% 52% 73% 82% 57% 57% 50% 47% 57% 

Bedum 26% 25% 24% 79% 47% 69% 73% 83% 60% 38% 41% 66% 

Bellingwedde 36% 54% 32% 55% 39% 79% 100% 67% 80% 56% 45% 65% 

Ten Boer 33% 36% 54% 57% 40% 40% 75% 67% 67% 25% 49% 45% 

Delfzijl 30% 42% 46% 48% 64% 59% 71% 59% 58% 36% 51% 50% 

Eemsmond 48% 69% 67% 58% 24% 71% 71% 67% 35% 12% 47% 57% 

Groningen 34% 53% 41% 56% 52% 59% 55% 56% 55% 39% 42% 54% 

Grootegast 44% 47% 40% 54% 59% 54% 31% 67% 43% 31% 44% 50% 

Haren 29% 67% 59% 61% 54% 58% 75% 74% 61% 46% 55% 61% 

Hoogezand-Sappemeer 28% 50% 46% 45% 58% 57% 58% 64% 76% 48% 48% 52% 

Leek 10% 45% 49% 55% 68% 64% 34% 63% 44% 54% 45% 57% 

Loppersum 39% 64% 46% 56% 56% 74% 73% 70% 67% 0% 54% 62% 

De Marne 42% 60% 28% 50% 40% 50% 75% 69% 50% 36% 43% 54% 

Marum 45% 64% 33% 53% 35% 50% 85% 100% 50% 23% 47% 52% 

Menterwolde 47% 50% 32% 50% 52% 67% 69% 50% 50% 60% 46% 57% 

Pekela 43% 44% 46% 40% 45% 56% 43% 50% 25% 40% 43% 48% 

Oldambt 25% 47% 42% 49% 57% 45% 63% 48% 45% 27% 47% 44% 

Slochteren 33% 25% 28% 56% 49% 75% 36% 77% 40% 50% 38% 59% 

Stadskanaal 29% 56% 32% 62% 55% 56% 63% 58% 52% 37% 49% 56% 

Veendam 16% 31% 40% 57% 51% 55% 59% 55% 48% 42% 45% 51% 

Vlagtwedde 29% 52% 27% 54% 50% 67% 64% 75% 25% 60% 41% 62% 

Winsum 20% 70% 32% 59% 58% 56% 79% 38% 50% 56% 46% 57% 

Zuidhorn 44% 39% 43% 66% 51% 69% 67% 73% 67% 38% 49% 60% 

Provincie Groningen 33% 51% 41% 55% 52% 60% 61% 60% 53% 40% 45% 54% 

 
In bovenstaande tabel is de relatieve respons op de gezondheidsenquête weergegeven. Binnen elke 
leeftijdscategorie is per geslacht weergegeven welk deel (%) van de volwassenen (in het 
oproepbestand) heeft deelgenomen aan het onderzoek. 
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Figuur 1.1. Oproepbestand, uitval, respons en non-respons 2010 (aantallen)  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Tabel 1.3. Redenen van non-respons 2010 (aantal/%) 

 
Aantal % 

Ik heb geen zin 404 43 

Ik zie het nu van dit onderzoek niet in 217 23 

Ik vind de vragenlijst te lang 194 21 

Ik vind de vragen te moeilijk 54 6 

Vanwege gezondheidsredenen 59 6 

Andere reden namelijk: 240 26 

Totaal 933 125* 
   * Men mocht meerdere antwoorden geven, vandaar totaal >100% 

 

Van de 9.130 personen die oorspronkelijk is het oproepbestand van de gezondheidsenquête zaten 
zijn 112 om diverse redenen verwijderd. Daarmee is de uitval iets meer dan een procent van het 
(bruto) oproepbestand. In april viel er bij 9.018 inwoners van de provincie Groningen een enquête op 
de deurmat met een uitnodigingsbrief om de vragenlijsten in te vullen.  
De non-respons en respons zijn beide vijftig procent van het netto oproepbestand (oproepbestand 
minus uitval).  
 

In bovenstaande tabel staan de uitkomsten van de non-respons analyse van de gezondheidsenquête. 
Van de 4.546 personen die geen ingevulde vragenlijst hebben geretourneerd heeft 21 procent (933) 
de non-respons gemotiveerd. De meeste personen hadden geen zin om te reageren. Drieëntwintig 
procent zag het nut niet in van het onderzoek en 21% vond de vragenlijst te lang.  
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2. DEMOGRAFISCHE GEGEVENS 

 

Figuur 2.1. Leeftijdsopbouw bevolking naar gemeente in 2010, CBS, 2010 (%) 
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In bovenstaande figuur is de demografische opbouw van de bevolking per gemeente (in procenten) 
afgebeeld. De kleur groen heeft betrekking op de jongeren, de grijze kleur op de ouderen. Des te 
groter het grijze vlak, des te groter het aandeel ouderen binnen de bevolking. 
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Figuur 2.2. Groene en grijze druk per gemeente in 2010, CBS, 2010 (%) 
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De demografische druk is een maat voor de verhouding tussen het aantal personen in de ‘productieve’  
20-64 jaar) en de ‘niet-productieve’ leeftijdsgroep jonger dan 20 jaar (groene druk) en 65 jaar en ouder (grijze 
druk). Zo valt bijvoorbeeld op dat de grijze druk in de provincie Groningen gemiddeld gelijk is aan dat van 
Nederland.  
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Figuur 2.3. Prognose groene en grijze druk per gemeente 2030, CBS, 2010 (%) 
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In bovenstaande tabel is de groene en grijze druk geprognosticeerd voor 2030. 
Deze prognose is gebaseerd op cijfers over de huidige samenstelling van de bevolking en een aantal 
veronderstellingen over toekomstige ontwikkelingen. Deze veronderstellingen zijn gebaseerd op schattingen van 
de natuurlijke bevolkingsontwikkeling (geboorte, sterfte, veroudering), de buitenlandse en binnenlandse migratie 
en de vorming en verandering van huishoudens. Kortom, deze prognose is met de nodige onzekerheden 
omgeven. 
Vergeleken met figuur 2.2 valt op dat de grijze druk in de provincie Groningen tussen 2010 en 2030 met 18 
procentpunten (van 25 naar 43) is gestegen. 
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Tabel 2.1. Bevolkingsprognose aantal inwoners naar leeftijd 2010-2020, CBS, 2010 (aantallen)  

Leeftijdgroep 
  

0 - 9 jaar 
  

  
10 - 19 jaar 

  

  
20 - 64 jaar 

  

  
65 - 74 jaar 

  

  
75 - 84 jaar 

  

  
85-plus 

  

Prognosejaar ���� 2010 2015 2020 2010 2015 2020 2010 2015 2020 2010 2015 2020 2010 2015 2020 2010 2015 2020 

Gemeente                   

Appingedam 1290 1200 1158 1281 1314 1254 7025 6702 6433 1238 1415 1524 827 851 893 314 312 327 

Bedum 1125 936 938 1424 1307 1131 6149 6002 5901 904 1217 1302 486 532 669 185 198 204 

Bellingwedde 772 707 660 990 847 701 5548 5105 4661 1091 1267 1283 553 604 661 199 185 180 

Ten Boer 936 745 705 1094 1037 876 4416 4311 4227 534 780 895 302 317 416 119 116 128 

Delfzijl 2634 2492 2381 3199 2806 2462 15446 14111 12991 2928 3247 3176 1752 1875 2026 610 596 692 

Eemsmond 1932 1789 1816 2197 2135 1993 9567 9077 8605 1489 1918 2116 919 963 1121 380 411 455 

Groningen (gemeente) 16220 16236 17786 18391 18022 17522 130022 134944 134764 11213 15601 18986 8010 8869 10277 3629 4413 4891 

Grootegast 1641 1316 1244 1738 1781 1556 7130 7020 6889 969 1200 1339 573 630 703 178 196 222 

Haren 1857 1676 1898 2463 2121 1824 10069 10245 10186 2142 2407 2419 1460 1358 1458 673 561 518 

Hoogezand-Sappemeer 3790 3591 3673 4111 4111 3846 20727 20318 20173 3431 4028 4393 2038 2278 2497 661 738 853 

Leek 2325 2275 2352 2617 2503 2351 11474 11400 11230 1798 2152 2363 996 1100 1269 334 359 377 

Loppersum 1153 966 993 1339 1215 981 6432 6142 5800 900 1188 1363 474 547 640 212 189 182 

De Marne 1245 1292 1260 1269 1249 1281 6324 6079 5810 1100 1302 1408 604 646 766 244 265 261 

Marum 1267 1050 970 1464 1425 1260 6207 6201 6082 860 1075 1228 445 489 645 154 160 179 

Menterwolde 1373 1131 1038 1503 1455 1312 7558 6735 6289 1147 1602 1750 532 661 893 189 215 255 

Oldambt 4071 3765 3682 4417 4323 4036 23767 22792 22034 3942 4943 5217 2522 2585 2879 938 913 979 

Pekela 1365 1129 1114 1641 1610 1383 7951 7485 7144 1269 1601 1672 741 787 915 253 260 281 

Slochteren 1859 1646 1769 2004 1999 1890 9599 9629 10117 1339 1780 2073 708 846 1052 275 299 334 

Stadskanaal 3739 3426 3339 4071 4135 3930 19571 18976 18838 3525 3998 4033 2272 2370 2550 750 816 927 

Veendam 3021 2669 2617 3259 3185 2939 17030 16472 16114 2663 3256 3548 1564 1691 1962 670 657 656 

Vlagtwedde 1599 1446 1462 1903 1762 1596 9404 9167 8940 1796 2024 2077 1118 1194 1256 366 363 408 

Winsum 1666 1434 1393 1957 1810 1579 8362 8119 7913 1165 1651 1828 640 683 836 219 226 263 

Zuidhorn 2457 2115 2082 2712 2545 2312 10731 10607 10504 1655 2110 2226 741 899 1197 302 311 331 

provincie Groningen 59337 55032 56330 67044 64697 60015 360509 357639 351645 49098 61762 68219 30277 32775 37581 11854 12759 13903 

 

 
Per leeftijdscategorie zijn per gemeente de inwoners weergegeven per prognosejaar. 
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Tabel 2.2. Prognose (2010-2020) bevolking verhoudingsgetallen naar leeftijdsgroep, CBS, 2010  

Verhoudingsgetal 2010 = 100. Groene kleur betekent relatieve toename en een rode kleur betekent relatieve afname t.o.v. het jaar 2010. 

Leeftijdgroep 
  

0 - 9 jaar 
  

  
10 - 19 jaar 

  

  
20 - 64 jaar 

  

  
65 - 74 jaar 

  

  
75 - 84 jaar 

  

  
85-plus 

  

Prognosejaar ���� 2010 2015 2020 2010 2015 2020 2010 2015 2020 2010 2015 2020 2010 2015 2020 2010 2015 2020 

Gemeente                   

Appingedam 100 93 90 100 103 98 100 95 92 100 114 123 100 103 108 100 99 104 

Bedum 100 83 83 100 92 79 100 98 96 100 135 144 100 109 138 100 107 110 

Bellingwedde 100 92 85 100 86 71 100 92 84 100 116 118 100 109 120 100 93 90 

Ten Boer 100 80 75 100 95 80 100 98 96 100 146 168 100 105 138 100 97 108 

Delfzijl 100 95 90 100 88 77 100 91 84 100 111 108 100 107 116 100 98 113 

Eemsmond 100 93 94 100 97 91 100 95 90 100 129 142 100 105 122 100 108 120 

Groningen (gemeente) 100 100 110 100 98 95 100 104 104 100 139 169 100 111 128 100 122 135 

Grootegast 100 80 76 100 102 90 100 98 97 100 124 138 100 110 123 100 110 125 

Haren 100 90 102 100 86 74 100 102 101 100 112 113 100 93 100 100 83 77 

Hoogezand-Sappemeer 100 95 97 100 100 94 100 98 97 100 117 128 100 112 123 100 112 129 

Leek 100 98 101 100 96 90 100 99 98 100 120 131 100 110 127 100 107 113 

Loppersum 100 84 86 100 91 73 100 95 90 100 132 151 100 115 135 100 89 86 

De Marne 100 104 101 100 98 101 100 96 92 100 118 128 100 107 127 100 109 107 

Marum 100 83 77 100 97 86 100 100 98 100 125 143 100 110 145 100 104 116 

Menterwolde 100 82 76 100 97 87 100 89 83 100 140 153 100 124 168 100 114 135 

Oldambt 100 92 90 100 98 91 100 96 93 100 125 132 100 102 114 100 97 104 

Pekela 100 83 82 100 98 84 100 94 90 100 126 132 100 106 123 100 103 111 

Slochteren 100 89 95 100 100 94 100 100 105 100 133 155 100 119 149 100 109 121 

Stadskanaal 100 92 89 100 102 97 100 97 96 100 113 114 100 104 112 100 109 124 

Veendam 100 88 87 100 98 90 100 97 95 100 122 133 100 108 125 100 98 98 

Vlagtwedde 100 90 91 100 93 84 100 97 95 100 113 116 100 107 112 100 99 111 

Winsum 100 86 84 100 92 81 100 97 95 100 142 157 100 107 131 100 103 120 

Zuidhorn 100 86 85 100 94 85 100 99 98 100 127 135 100 121 162 100 103 110 

provincie Groningen 100 93 95 100 96 90 100 99 98 100 126 139 100 108 124 100 108 117 
 
 
2010 is het peiljaar met indexcijfer 100. De getallen in de prognosejaren 2015 en 2020 geven de verandering weer t.o.v. 2010. In de provincie 
Groningen daalt het indexcijfer. Bijvoorbeeld voor 0- t/m 9-jarigen daalt het indexcijfer tussen 2010 en 2015 naar 93. Oftewel, het aantal 0- t/m 9-
jarigen is in 2015 t.o.v. 2010 met 7 procent gedaald. 
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Figuur 2.4. Niet-westerse allochtonen per gemeente in 2010, CBS, 2010 (%) 
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Hierboven is het aandeel niet-westerse allochtonen als percentage van de totale bevolking weergegeven. Deze 
niet-westerse allochtonen zijn onderverdeeld in vier categorieën: Antillianen en Surinamers, Marokkanen, 
Turken en overige niet-westerse allochtonen.  
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Figuur 2.5. Opleidingsniveau per gemeente, GGD Groningen, 2010 (%) 
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In bovenstaande figuur is voor de volwassenen die deelgenomen hebben aan de gezondheidsenquête 
per gemeente het hoogst voltooide zelfgerapporteerde opleidingsniveau gepresenteerd. In de figuren 
worden vier categorieën onderscheiden: laag, midden-laag, midden-hoog en hoog opleidingsniveau. 
Deze categorieën staan respectievelijk voor 1) basisonderwijs, 2) lbo/ vmbo/ mavo, 3) havo/ vwo/ mbo 
en 4) hbo/ universitair. Er zijn geen Nederlandse referentiecijfers beschikbaar. 
Deze informatie is afkomstig van een steekproef van de gezondheidsenquête. De respons op deze 
enquête hoeft niet per se te corresponderen met het werkelijke opleidingsniveau van de bevolking. 
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Figuur 2.6. Gemiddeld gestandaardiseerd inkomen particuliere huishouden 2008, CBS, 2010 
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Hierboven is het gemiddeld gestandaardiseerde inkomen per particuliere huishouding weergegeven. Samen 
met de figuur op de vorige pagina geeft deze figuur een indicatie van de (gemiddelde) sociaal-economische 
status in een gemeente. 
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Figuur 2.7. Arbeidsongeschiktheid en werkloosheid per gemeente in 2009, CBS, 2010 (%) 
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 In deze figuur is per 1.000 personen/ huishoudens en per gemeente het aantal mensen dat een 
arbeidsongeschiktheids-, werkloosheids- of bijstandsuitkering ontvangt weergegeven in 2009.   
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Tabel 2.3. Moeite met rondkomen naar gemeente, GGD Groningen, 2010 (%) 

Moeite met rondkomen: Ja Nee 

Appingedam 26% 74% 

Bedum 27% 73% 

Bellingwedde 19% 81% 
Ten Boer 23% 77% 
Delfzijl 24% 76% 
Eemsmond 23% 77% 
Groningen 24% 76% 
Grootegast 27% 73% 
Haren 19% 81% 
Hoogezand-Sappemeer 19% 81% 
Leek 15% 85% 
Loppersum 26% 74% 
De Marne 19% 81% 
Marum 26% 74% 
Menterwolde 18% 82% 
Pekela 21% 79% 
Oldambt 22% 78% 
Slochteren 20% 80% 
Stadskanaal 17% 83% 
Veendam 19% 81% 
Vlagtwedde 20% 80% 
Winsum 17% 83% 
Zuidhorn 18% 82% 

Provincie Groningen 21% 79% 

 

 

 

In bovenstaande tabel is afgebeeld welk deel van de bevolking (enige) moeite en geen moeite heeft gehad om 
afgelopen 12 maanden rond te komen van het inkomen van het huishouden. 
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3. PRESTATIEVELD 1: LEERBAARHEID EN SOCIALE SAMENHANG 

 

Figuur 3.1. Sociale cohesie per gemeente, GGD Groningen, 2006/2010  
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Op basis van vijf vragen over de buurt waarin met woont en hoe men over de buren denkt, is een score 
berekend (spreiding van 2 tot en met 10) die de mate van sociale cohesie weergeeft. Hoe hoger de score, des 
te gunstiger men de mensen in de buurt beoordeelt op bijvoorbeeld verbondenheid, vertrouwen, elkaar helpen 
en hoe hoger de sociale cohesie. 
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Figuur 3.2. Tevredenheid woonomgeving per gemeente, GGD Groningen, 2006/2010  
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  In de gezondheidsenquête is een vraag opgenomen over de woonomgeving van de respondenten. De mate van 
tevredenheid konden ze uitdrukken in een rapportcijfer van 1 tot en met 10. Het gemiddelde cijfer per gemeente 
is in bovenstaande figuur weergegeven. 
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Tabel 3.1. Mate van eenzaamheid per gemeente, GGD Groningen, 2006/2010 (%) 

 

 
Gemeente 

Matige 
eenzaamheid  

2010 

(Zeer) ernstige 
eenzaamheid 

2010 

Matige 
eenzaamheid  

2006 

(Zeer) ernstige 
eenzaamheid 

2006 

Appingedam 33 6 32 6 

Bedum 44 2 33 11 

Bellingwedde 35 6 46 3 

Ten Boer 24 12 34 10 

Delfzijl 31 6 34 9 

Eemsmond 34 6 46 6 

Groningen 30 6 36 8 

Grootegast 29 6 36 4 

Haren 36 1 35 7 

Hoogezand-Sappemeer 31 9 38 8 

Leek 31 7 32 5 

Loppersum 29 6 34 8 

De Marne 35 6 29 9 

Marum 29 8 42 4 

Menterwolde 31 12 35 9 

Oldambt 29 10 42 6 

Pekela 30 9 39 11 

Slochteren 35 8 38 5 

Stadskanaal 30 7 42 5 

Veendam 38 8 33 10 

Vlagtwedde 37 7 39 4 

Winsum 35 6 32 2 

Zuidhorn 24 7 34 6 

Provincie Groningen 32 7 37 7 

In bovenstaande tabel is weergegeven welk gedeelte van de bevolking matig tot (zeer) ernstig eenzaam is. 
Deze uitkomsten zijn gebaseerd op een eenzaamheidsschaal van De Jong-Gierveld die bestaat uit elf vragen 
die gaan over eenzaamheid. De uitkomsten van 2010 worden in bovenstaande tabel vergeleken met vier jaar 
eerder. 
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Tabel 3.2. lidmaatschap vereniging per gemeente in 2010/2006, GGD Groningen, 2010 (%) 

Gemeente 

Buurt- en 
gezelligheids- 
Vereniging 
2010 

Sportvereniging 
2010 

Buurt- en 
gezelligheids- 
Vereniging 
2006 

Sportvereniging 
2006 

Appingedam 26 28 30 25 

Bedum 37 41 35 19 

Bellingwedde 43 35 26 24 

Ten Boer 41 47 24 26 

Delfzijl 33 38 21 15 

Eemsmond 47 29 30 26 

Groningen 16 46 15 23 

Grootegast 52 40 43 25 

Haren 26 34 15 30 

Hoogezand-Sappemeer 23 37 21 22 

Leek 31 38 34 28 

Loppersum 51 47 33 24 

De Marne 45 25 35 22 

Marum 29 42 30 27 

Menterwolde 22 42 21 19 

Oldambt 25 39 16 23 

Pekela 23 37 18 22 

Slochteren 43 52 28 30 

Stadskanaal 24 37 22 19 

Veendam 27 47 16 16 

Vlagtwedde 41 33 30 24 

Winsum 23 38 28 25 

Zuidhorn 49 40 30 34 

Provincie Groningen 27 41 22 23 

Zowel in 2006 als in 2010 is aan de respondent van de gezondheidsenquête gevraagd of men het afgelopen 
jaar lid was van één van de volgende verenigingen: sportvereniging, buurt- of gezelligheidsvereniging, 
hobbyclub, patiëntenvereniging of overige verenigingen. 
De eerste twee soorten verenigingen staan in bovenstaande tabel vermeld. Zie de figuur op de volgende pagina 
voor het percentage volwassenen per gemeente dat lid is van een vereniging 
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Figuur 3.3. Lidmaatschap verenigingen* per gemeente, GGD Groningen, 2010 (%) 
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* Sport-, buurt-, gezelligheids-, patiëntenverenigingen, overige verenigingen en hobbyclubs. 

Op de vorige pagina is het type lidmaatschap in twee categorieën verdeeld. Te weten de buurt- en 
gezelligheidsverenigingen en de sportverenigingen. Bovenstaande figuur geeft het percentage volwassenen 
weer dat lid is van een vereniging. Dit kan ook een hobby-, patiëntenvereniging zijn o.i.d. 
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4. PRESTATIEVELD 2: PREVENTIEVE ONDERSTEUNING JEUGD 

 

Tabel 4.1. Bevestigde gezinnen met kindermishandeling per gemeente per jaar (aantal en ‰) 

 
2006 2007 2008 2009 2010 

                              
Gemeente 

 
aantal 

per 1000 
0-17 jaar 

 
aantal 

per 1000 
0-17 jaar 

 
aantal 

per 1000 
0-17 jaar 

 
aantal 

per 1000 
0-17 jaar 

 
aantal 

per 1000 
0-17 jaar 

Appingedam 7 2,9 6 2,5 4 1,7 5 2,1 6 2,6 

Bedum 0 0 4 1,6 5 2,0 3 1,3 1 0,4 

Bellingwedde 1 0,5 4 2,2 5 2,9 3 1,8 3 1,8 

Ten Boer 5 2,7 2 1,1 4 2.1 1 0,5 2 1,1 

Delfzijl 9 1,6 18 3,2 15 2,7 19 3,6 23 4,5 

Eemsmond 10 2,6 12 3,1 18 4,8 15 4,0 11 3 

Groningen 149 5,3 138 4,9 165 5,9 135 4,8 122 4,3 

Grootegast 7 2,2 5 1,6 8 2,5 2 0,6 4 1,3 

Haren 5 1,2 1 0,2 2 0,5 9 2,2 6 1,5 

Hoogezand-
Sappemeer  

19 2,6 25 3,5 30 4,2 30 4,2 
25 3,5 

Leek 9 2,1 7 1,6 11 2,5 12 2,7 3 1,7 

Loppersum 6 2,4 5 2,1 4 1,7 6 2,6 6 2,6 

De Marne 8 3,3 9 3,9 6 2,5 5 2,3 13 6,1 

Marum 1 0,4 3 1,2 8 3,2 7 2,8 7 2,8 

Menterwolde 6 2,2 0 0 3 1,1 7 2,6 5 1,9 

Oldambt         25 3,3 

Pekela 9 3,1 13 4,6 12 4,4 16 6,0 6 2,3 

Reiderland 10 7,6 9 6,9 15 11,5 11 8,6 - - 

Scheemda 10 3,2 4 1,3 3 1,0 6 2,0 - - 

Slochteren 5 1,5 6 1,7 5 1,4 4 1,1 3 0,8 

Stadskanaal 21 2,9 30 4,2 30 4,3 25 3,6 21 3,1 

Veendam 22 3,8 22 3,8 33 5,7 22 3,9 16 2,8 

Vlagtwedde 4 1,2 6 1,8 13 4,0 4 1,3 11 3,5 

Winschoten 13 3,8 12 3,5 16 4,8 5 1,4 - - 

Winsum 8 2,3 10 2,9 6 1,8 2 0,6 6 1,8 

Zuidhorn 3 0,6 8 1,6 5 1,0 8 1,7 5 1,1 

Provincie Groningen 347 3,0 359 3,2 426 3,8 362 3,2 330 3,0 

       
      Bron: Bureau Jeugdzorg Groningen       

 
Door Bureau Jeugdzorg wordt het aantal bevestigde gevallen van kindermishandeling geregistreerd.  
In bovenstaande tabel is het aantal en promillage (per 1.000 0- tot en met 17-jarigen) bevestigde gevallen per 
gemeente weergegeven. 
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Tabel 4.2. Risicokinderen per gemeente, GGD Groningen, 2007-2010 (%) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Gemeente 2007 2008 2009 2010 

Appingedam 8 6 7 8 

Bedum 8 8 9 8 

Bellingwedde 4 4 6 7 

Ten Boer 8 6 4 2 

Delfzijl 12 11 10 10 

Eemsmond 19 15 14 10 

Groningen 13 12 11 8 

Grootegast 18 16 15 11 

Haren - - - 2 

Hoogezand-Sappemeer 26 21 16 13 

Leek 12 13 14 9 

Loppersum 7 5 6 3 

De Marne 10 13 13 9 

Marum 15 11 9 9 

Menterwolde 9 7 7 5 

Pekela 15 13 17 15 

Reiderland 18 15 16 11 

Scheemda 8 9 11 8 

Slochteren 7 6 4 1 

Stadskanaal 13 14 13 11 

Veendam 12 18 20 14 

Vlagtwedde 11 10 16 14 

Winschoten 12 13 10 10 

Winsum 9 9 6 6 

Zuidhorn 12 10 7 4 

Provincie Groningen 13 12 11 9 

Risicokinderen zijn kinderen in de leeftijd van 0 tot en met 4 jaar die opgroeien in een gezin waarin de draaglast 
groter is dan de draagkracht. Dit wordt beoordeeld aan de hand van het zogenaamde Balansmodel (NIZW/NJI, 
Bakker, 1998). Het balansmodel brengt de beschermende en de risicofactoren voor de ontwikkeling van het kind 
in kaart. Daarmee kan de gezinssituatie geanalyseerd worden. De GGD/JGZ 0-4 screent kinderen op deze 
factoren en beoordeelt of een kind in de categorie risicokinderen valt. 
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Tabel 4.3. Kinderen in Achterstandswijken, Kinderen in Tel, 2007-2010 (%) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gemeente 2007 2008 2009 2010 

Appingedam 52,2 51,7 51 50,8 

Bedum 0 0 0 0 

Bellingwedde 44,3 38,3 38,3 42,5 

Ten Boer 6,6 7,1 6,9 1,4 

Delfzijl 28,1 28,1 26,3 29,8 

Eemsmond 43,1 47 46,9 81,9 

Groningen 43,9 44,1 43,3 41,2 

Grootegast 31,8 37,9 37,9 69,3 

Haren 0 0 0 0 

Hoogezand-Sappemeer 59,3 44,4 43,9 56,3 

Leek 2,2 2,7 2,5 0 

Loppersum 25,3 35,8 36,5 41,9 

De Marne 58,4 46,2 45,2 43,1 

Marum 17,9 0 0 14,8 

Menterwolde 51,5 49,6 49,7 49,6 

Oldambt - - - 62,8 

Pekela 65,6 99,9 99,9 99,6 

Slochteren 9,9 0,6 0,5 1,1 

Stadskanaal 64,4 69,5 70,1 57,6 

Veendam 14,4 15,1 15 14,7 

Vlagtwedde 23,1 19,9 19,9 99,3 

Winsum 3,1 3,1 3,2 16,1 

Zuidhorn 4,4 6,9 6,6 11,7 

Provincie Groningen 35,3 33 32,8 37,7 

Hierbij gaat het om het percentage kinderen dat woont in een gebied met een lage sociale status. Sociale status 
is een uitdrukking van het opleidingsniveau van de bewoners van een wijk (postcodegebied), van het 
inkomensniveau en van de mate van werkloosheid in het gebied. 
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Figuur 4.1. Kinderen in de Verwijsindex, gemeente (0- t/m 22-jarigen), ZvJG, 2010 (‰) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Kinderen en jongeren tot 23 jaar, die een risico lopen of die hulp krijgen van een hulpverleningsinstelling, krijgen 
sinds eind januari 2010 een vermelding in het signaleringssysteem Zorg voor Jeugd Groningen (verwijsindex). 
Het doel van Zorg voor Jeugd Groningen is dat de hulpverlening beter op elkaar wordt afgestemd. Door het op 
tijd signaleren, moet bovendien worden voorkomen dat problemen bij jongeren uitgroeien tot grote risico's voor 
hun ontwikkeling. 
Door een signaal te registreren in Zorg voor Jeugd Groningen geeft de signaalgever aan dat hij/zij zich zorgen 
maakt over een jeugdige en een risico ziet voor een gezonde lichamelijke, psychische, sociale of cognitieve 
ontwikkeling. 
  
Een signaal gaat vergezeld van een signaalcode: een laag signaal of een urgent signaal. De signaalcode zegt 
iets over de ernst van het signaal en de actie die op basis van het signaal moet worden uitgezet. Afspraken 
daarover zijn in het convenant vastgelegd. 
Op het moment dat er andere instellingen betrokken zijn bij eenzelfde jeugdige, ontvangen de betrokken 
functionarissen van deze instelling een bericht dat er een nieuw signaal is afgegeven. 
 
Registreren dat een jeugdige met een hulpvraag bekend is bij een van de hulpverlenende instellingen, wordt 
ketenregistratie genoemd. Alleen hulpverlenende instellingen beschikken over deze functie. Alle hulpverlenende 
instellingen zien dus meteen welke instellingen nog meer betrokken zijn rondom een jeugdige die zij in 
behandeling hebben. 
 
Onder zorgcoördinatie verstaan we alle activiteiten gericht op het regisseren, verbinden, afstemmen en 
bewaken van de organisatie en uitvoering van de hulpverlening aan een jeugdige en/of gezin op het moment 
dat één of meerdere instellingen betrokken zijn bij één en dezelfde jeugdige en/of het gezin. Uitgangssituatie is 
één gezin, één plan en één zorgcoördinator. In december 2010 werd in 20% van de gevallen feitelijke 
zorgcoördinatie opgestart. 
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5. PRESTATIEVELD 4: MANTELZORG EN VRIJWILLIGERSWERK 

 

Figuur 5.1. Mantelzorg geven per gemeente, GGD Groningen, 2010 (%) 
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In bovenstaand figuur is het percentage volwassenen weergegeven dat het afgelopen jaar mantelzorg heeft 
gegeven. De mantelzorgers zijn verdeeld in twee categorieën: 1) de mensen die op dit moment ook nog 
mantelzorg geven, en 2) de mensen die het afgelopen jaar mantelzorg hebben gegeven maar nu niet meer. 
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Tabel 5.1. Hoeveel mantelzorg wordt er gegeven, GGD Groningen, 2010 (%) 

Leeftijd
Regio 

19-34 
jaar 

35-49 
jaar 

50-64 
jaar 

65+  Man Vrouw  Totaal 

Incidenteel 33 40 29 17  26 33  30 

1 tot en met 5 uur 30 22 43 42  38 34  35 

6 tot en met 15 uur 30 20 23 18  19 24  22 

16 uur of meer 7 17 5 23  17 9  12 

 

 

 

 

 

Tabel 5.2. Mantelzorg incidenteel of niet-incidenteel geven, GGD Groningen, 2010 (%) 

 
Regio2 

Incidenteel Niet-incidenteel 

Stad 25 75 

Haren 18 82 

Westerkwartier 37 63 

Noord-West 37 63 

Noord-Oost 30 70 

Centrum-West 33 67 

Centrum-Oost 35 65 

Oldambt 18 72 

Zuid-Oost 41 59 

Provincie Groningen 30 70 

 

 

 

 

 

                                                      
2
 Regio-indeling: 
Regio-indeling Gemeente(n) 

Stad Groningen 

Haren Haren 

Westerkwartier Leek, Marum, Grootegast, Zuidhorn 

Noord-West De Marne, Winsum, Bedum, Ten Boer 

Noord-Oost Delfzijl, Eemsmond, Appingedam, Loppersum 

Centrum-West Hoogezand-Sappemeer, Slochteren 

Centrum-Oost Veendam, Menterwolde, Pekela 

Oldambt Bellingwedde, Oldambt (voor 2010: Reiderland, Scheemda, Winschoten) 

Zuid-Oost Stadskanaal, Vlagtwedde 

 

In bovenstaande tabel is procentueel weergegeven hoeveel uur mantelzorg mantelzorgers per geslacht en 
leeftijdscategorie geven. Het is niet mogelijk om de antwoorden op deze vraag te categoriseren naar gemeente. 
Daarvoor is de (absolute) respons op de enquête te laag. 

In bovenstaande tabel zijn percentages weergegeven hoeveel mantelzorg er gemiddeld wordt gegeven door 
mantelzorgers per regio. NB Het is alleen mogelijk om het aantal uren mantelzorg te splitsen in incidenteel en 
niet-incidenteel. Het aantal respondenten dat deel heeft genomen aan de gezondheidsenquête is te laag om 
meerdere categorieën te gebruiken. 
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Tabel 5.3. Aan wie heeft u mantelzorg gegeven? Leeftijd en geslacht, GGD Groningen, 2010 (%) 

 
 

Echtgeno(o)t(te) Kinderen (Schoon)ouders Andere 
familieleden 

Buren/ vrienden/ 
kennissen 

19-34 jaar 15 8 48 40 5 

35-49 jaar 10 21 55 13 21 

50-64 jaar 17 12 62 12 15 

65-plus 43 9 16 20 19 

      

Man 31 13 42 15 8 

Vrouw 13 13 54 17 21 

Totaal 20 13 49 17 16 

 

 

 

 

Tabel 5.4. Activiteiten van mantelzorg, naar geslacht, GGD Groningen, 2010 (%) 

 
Huishoudelijke hulp Dagelijkse verzorging Emotionele/ praktische 

steun 

 
 

Ja Nee Ja Nee Ja Nee 

Man 58 42 24 76 60 40 

Vrouw 57 43 21 79 57 43 

Totaal 57 43 22 78 58 42 

 

 

 

 

 

Tabel 5.5. Activiteiten van mantelzorggevers, naar leeftijd, GGD Groningen, 2010 (%) 

 
Huishoudelijke hulp Dagelijkse verzorging Emotionele/ praktische 

steun 

 
 

Ja Nee Ja Nee Ja Nee 

19-34 jaar 61 39 37 63 36 64 

35-49 jaar 61 39 22 78 61 39 

50-64 jaar 52 48 15 85 54 46 

65-plus 63 37 31 69 92 8 

Totaal 57 43 22 78 58 42 

 

Tabel 5.6. Behoefte aan hulp i.v.m.werkzaamheden mantelzorger, GGD Groningen, 2010 (%) 

 
 

 
% 

Nee 79 

Ja, aan informatie en advies 21 

Ja, aan vervanging voor bijv. een vrije dag 15 

Ja, aan emotionele ondersteuning 18 

Ja, aan ontspannen activiteiten 11 

Ja, aan belangenbehartiging 5 

 

 

 

In bovenstaande tabel wordt per leeftijdscategorie en geslacht procentueel weergegeven aan wie men 
mantelzorg geeft/ heeft gegeven. 

Aan de mantelzorger is gevraagd of men naast de eventuele hulp die men al ontvangt, behoefte heeft aan hulp 
in verband met de werkzaamheden als mantelzorger. Hierboven staan de antwoordcategorieën met de 
resultaten in percentages. 

De mantelzorgers hebben de volgende vraag beantwoord: uit welke activiteiten bestaat de mantelzorg die u 
verleent? Van de acht antwoordcategorieën waaruit men kon kiezen, staan de drie meest genoemde 
antwoorden in bovenstaande en onderstaande tabel. In bovenstaande tabel worden de drie activiteiten 
weergegeven naar geslacht, terwijl in de onderste tabel de activiteiten naar leeftijd worden weergegeven.  



 

Kengetallen Wmo: Gezondheidstoestand ouderen en Wmo-indicatoren   30 

 

Tabel 5.7. In hoeverre belast door mantelzorgtaken, naar regio, GGD Groningen, 2010 (%) 

 
Regio 

Licht belast Zwaar belast 

Stad 84 16 

Haren 79 21 

Westerkwartier 86 14 

Noord-West 87 13 

Noord-Oost 84 16 

Centrum-West 84 16 

Centrum-Oost 80 20 

Oldambt 77 23 

Zuid-Oost 83 17 

Provincie Groningen 84 16 

 

 

 

 

 

 

Tabel 5.8. In hoeverre belast door mantelzorgtaken, leeftijd en geslacht, GGD Groningen, 2010 (%) 

 
Provincie 

Licht belast Zwaar belast 

19-34 jaar 80 20 

35-49 jaar 82 18 

50-64 jaar 87 13 

65-plus 81 19 

   

Man 80 20 

Vrouw 85 15 

De mantelzorger is de vraag gesteld in hoeverre men zich, alles bij elkaar genomen, belast voelt. Uit de 
volgende antwoordcategorieën had men de keuze: 1) niet of nauwelijks belast, 2) enigszins belast, 3) tamelijk 
zwaar belast, 4) zeer zwaar belast, en 5) overbelast (kan zorg niet meer volhouden). Een en twee zijn in 
bovenstaande en onderstaande tabel samengevat als “licht belast” en drie, vier en vijf als “zwaar belast”. 
Per regio wordt procentueel aangegeven in hoeverre mantelzorgers zich belast voelen  

In bovenstaande tabel is per leeftijdscategorie en geslacht aangegeven in hoeverre mantelzorgers zich belast 
voelen. 
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Tabel 5.9. In hoeverre ervaart men voldoening bij mantelzorgtaken, GGD Groningen, 2010 (%) 

 
Provincie 

Nooit - soms Meestal - altijd 

19-34 jaar 17 83 

35-49 jaar 19 81 

50-64 jaar 20 80 

65-plus 20 80 

   

Man 19 81 

Vrouw 19 81 

 

 

 

 

 

Tabel 5.10. Iemand vrijwillig ondersteunen? leeftijd en geslacht, GGD Groningen, 2010 (%) 

 
Provincie 

Ja Nee 

19-34 jaar 55 45 

35-49 jaar 56 44 

50-64 jaar 58 42 

65-74 jaar 54 46 

75-plus 27 73 

   

Man 51 49 

Vrouw 57 43 

 

 

 

 

Tabel 5.11. Zou Iemand vrijwillig willen ondersteunen? Regio, GGD Groningen, 2010 (%) 

 
Regio 

Ja Nee 

Stad 54 46 

Haren 58 42 

Westerkwartier 57 43 

Noord-West 60 40 

Noord-Oost 57 43 

Centrum-West 45 55 

Centrum-Oost 49 51 

Oldambt 53 47 

Zuid-Oost 54 46 

Provincie Groningen 54 46 

 

Mantelzorgers hebben de vraag voorgelegd gekregen in hoeverre men door het geven van mantelzorg 
voldoening ervaart. De antwoordcategorieën waaruit men kon kiezen zijn, 1) altijd, 2) meestal, 3) soms, 4) nooit 
en 5) weet niet. “Nooit” en “soms” en “meestal” en “altijd” zijn samengevoegd in bovenstaande tabel. In hoeverre 
men voldoening ervaart wordt uitgesplitst naar geslacht en de leeftijdscategorie van mantelzorgers. 

Mantelzorgers hebben de volgende vraag gekregen: Zou u op basis van vrijwilligheid iemand die hulp nodig 
heeft willen ondersteunen bij activiteiten zoals boodschappen doen en/of huishouden. Of men hiertoe bereid is 
wordt in bovenstaande tabel naar leeftijdscategorie en geslacht weergegeven. 

Het antwoord op de vraag of men bereid is om iemand op basis van vrijwilligheid te ondersteunen is in 
bovenstaande tabel per regio aangegeven. 
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Tabel 5.12. Mantelzorg ontvangen, leeftijd en geslacht, GGD Groningen, 2010 (%) 

 
Provincie 

% 

19-34 jaar 3 

35-49 jaar 3 

50-64 jaar 4 

65-74 jaar 5 

75-plus 17 

  

Man 4 

Vrouw 6 

 

 

 

 

 

Tabel 5.13. Van wie ontvangt met mantelzorg? Leeftijd en geslacht, GGD Groningen, 2010 (%) 

 
Provincie 

Echtgeno(o)t(te) Kinderen (Schoon)ouders Andere 
familieleden 

Buren/ vrienden/ 
kennissen 

19-34 jaar 40                                                                                              - 80 20 13 

35-49 jaar 53 33 59 6 28 

50-64 jaar 66 39 6 16 32 

65-plus 43 49 - 17 28 

      

Man 56 37 19 17 30 

Vrouw 45 40 18 13 25 

Totaal 50 39 18 15 26 

 

 

 

 

 

Tabel 5.14. Waaruit bestaat de mantelzorg die u ontvangt? (%), GGD Groningen, 2010 

Hulp bij…. 
 
% 

Hulp in de huishouding 73 

Klaarmaken van maaltijden 29 

Bij persoonlijke verzorging 20 

Bij medische verzorging 18 

Bij gezelschap, troost en afleiding 41 

Bij begeleiding en/ of vervoer (bijv. naar arts/ kapper 57 

Regelen geldzaken 39 

Anders 17 

In bovenstaande tabel wordt per leeftijdscategorie en geslacht weergegeven hoeveel procent van de 
volwassenen mantelzorg ontvangt.   

In bovenstaand tabel wordt per leeftijdscategorie en geslacht procentueel weergegeven van wie men 
mantelzorg ontvangt/ heeft ontvangen. 

In bovenstaand tabel staat beschreven welk type hulp de mantelzorgvrager ontvangt. 
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Tabel 5.15. Vrijwilligerswerk, gemeente, GGD Groningen, 2010 (%, afgerond) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 

 

 

Tabel 5.16. Vrijwilligerswerk, regio en leeftijd, GGD Groningen, 2010 (%, afgerond) 

Leeftijd
Regio 

19-34 jaar 35-49 jaar 50-64 jaar 65+ Totaal 

Stad 26% 27% 30% 26% 27% 

Haren 33% 28% 47% 33% 36% 

Westerkwartier 16% 46% 42% 33% 36% 

Noord-West 26% 47% 46% 40% 41% 

Noord-Oost 29% 34% 33% 29% 32% 

Centrum-West 30% 36% 33% 12% 29% 

Centrum-Oost 22% 30% 21% 22% 26% 

Oldambt 28% 38% 25% 23% 26% 

Zuid-Oost 9% 35% 36% 27% 30% 

Provincie Groningen 25% 30% 33% 27% 30% 

 

 

Gemeente 
2010 
(%) 

2006 
(%) 

Appingedam 20 32 

Bedum 48 20 

Bellingwedde 24 30 

Ten Boer 42 38 

Delfzijl 27 30 

Eemsmond 34 44 

Groningen 27 25 

Grootegast 43 36 

Haren 36 34 

Hoogezand-Sappemeer 26 27 

Leek 26 35 

Loppersum 48 29 

De Marne 38 33 

Marum 29 33 

Menterwolde 35 21 

Oldambt 27 25 

Pekela 27 23 

Slochteren 34 34 

Stadskanaal 32 30 

Veendam 21 27 

Vlagtwedde 25 33 

Winsum 37 37 

Zuidhorn 47 38 

Provincie Groningen 30 29 

In bovenstaande tabel staat per gemeente beschreven welk deel van de volwassen bevolking vrijwilligerswerk 
verricht. Vrijwilligerswerk is werk dat in georganiseerd verband (bijvoorbeeld sportvereniging, kerkbestuur, 
school) onbetaald wordt uitgevoerd. 

In bovenstaande tabel staat per regio naar leeftijdscategorie beschreven welk deel van de volwassen bevolking 
vrijwilligerswerk verricht. 
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6. PRESTATIEVELD 5: BEVORDEREN DEELNAME KWETSBARE GROEPEN 

 

 

Tabel 6.1. Alleenwonende ouderen, gemeente, CBS 2000/2010 (%)  

65-74 jaar 75-84 jaar 85-plus 65-plus 

Jaar
Gemeente 

2010 2000 -/- 2010 2000 -/- 2010 2000 -/- 2010 2000 -/- 

Appingedam 23% 24% -1% 42% 48% -6% 66% 69% -3% 35% 37% -3% 

Bedum 20% 20% 0% 36% 42% -6% 60% 58% 3% 29% 31% -2% 

Bellingwedde 19% 23% -4% 42% 40% 2% 61% 61% 1% 30% 33% -2% 

Ten Boer 18% 23% -5% 44% 45% -1% 63% 64% 0% 31% 34% -3% 

Delfzijl 22% 22% 0% 37% 42% -5% 62% 65% -2% 31% 32% -1% 

Eemsmond 22% 22% 0% 37% 44% -7% 66% 70% -4% 31% 35% -4% 

Groningen 34% 32% 2% 48% 50% -3% 71% 73% -3% 43% 43% 1% 

Grootegast 21% 20% 1% 35% 42% -7% 53% 52% 2% 28% 29% -1% 

Haren 23% 23% 0% 38% 42% -4% 66% 66% 0% 33% 34% -1% 

Hoogezand-Sappemeer 23% 24% -2% 39% 46% -7% 65% 71% -6% 32% 35% -3% 

Leek 21% 22% -1% 38% 40% -2% 65% 63% 2% 31% 31% 0% 

Loppersum 20% 28% -8% 41% 41% 0% 55% 58% -3% 30% 36% -5% 

De Marne 24% 25% -2% 41% 40% 1% 63% 60% 3% 33% 34% -1% 

Marum 17% 19% -2% 34% 43% -10% 60% 52% 8% 25% 30% -4% 

Menterwolde 23% 23% 0% 39% 45% -6% 68% 67% 1% 31% 34% -3% 

Oldambt 23% 25% -2% 43% 47% -4% 67% 66% 0% 35% 37% -2% 

Pekela 20% 24% -4% 42% 46% -4% 66% 63% 3% 32% 34% -3% 

Slochteren 17% 22% -4% 41% 38% 2% 57% 62% -5% 28% 31% -3% 

Stadskanaal 22% 22% 0% 40% 43% -3% 62% 67% -5% 31% 33% -1% 

Veendam 21% 24% -2% 40% 44% -5% 66% 58% 9% 33% 34% -2% 

Vlagtwedde 22% 22% 1% 42% 43% -2% 63% 66% -4% 33% 33% 0% 

Winsum 20% 21% -1% 37% 44% -7% 58% 64% -6% 28% 32% -4% 

Zuidhorn 19% 24% -5% 38% 40% -1% 59% 66% -7% 28% 34% -6% 

Provincie Groningen 24% 25% -1% 42% 45% -4% 66% 67% -2% 34% 36% -2% 

 

 Voor het jaar 2010 en 2000 wordt per leeftijdscategorie het aandeel alleenwonende ouderen weergegeven. 
Binnen elke leeftijdscategorie wordt de ontwikkeling in procentpunten aangegeven. 
Alleenwonende ouderen maken over het algemeen meer gebruik van zorgvoorzieningen in vergelijking met 
ouderen die samenwonen met een partner. 
 
Voorbeeld: Tussen 2000 en 2010 is het aandeel alleenwonende 65-plussers in de provincie Groningen gedaald 
van 36% naar 34%. Oftewel, een daling van 2-procentpunten. 
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Tabel 6.2. Zelfstandig wonende ouderen, gemeente, CBS 2000/2010 (%) 

65-74 jaar 75-84 jaar 85-plus 65-plus 

Jaar
Gemeente 

2000 2010 -/- 2000 2010 -/- 2000 2010 -/- 2000 2010 -/- 

Appingedam 99,2% 97,5% -1,7% 95,4% 93,3% -2,0% 76,4% 79,5% 3,1% 94,9% 93,5% -1,3% 

Bedum 98,2% 98,7% 0,5% 94,7% 94,7% -0,1% 71,6% 73,8% 2,2% 93,8% 94,5% 0,7% 

Bellingwedde 99,8% 99,9% 0,1% 94,5% 97,2% 2,7% 72,2% 78,2% 6,0% 94,7% 96,4% 1,7% 

Ten Boer 99,8% 99,8% 0,0% 88,7% 91,2% 2,5% 59,7% 62,1% 2,4% 90,3% 92,0% 1,7% 

Delfzijl 98,1% 98,6% 0,5% 91,0% 93,0% 2,1% 63,3% 69,2% 5,9% 91,9% 93,2% 1,3% 

Eemsmond 99,4% 98,9% -0,5% 97,6% 90,5% -7,1% 79,6% 66,4% -13,2% 96,4% 91,7% -4,7% 

Groningen 98,9% 99,0% 0,1% 93,3% 94,8% 1,6% 71,5% 77,3% 5,8% 93,3% 94,3% 1,0% 

Grootegast 99,3% 99,7% 0,4% 92,6% 95,5% 3,0% 63,5% 64,8% 1,4% 93,3% 94,6% 1,3% 

Haren 99,0% 98,7% -0,3% 91,1% 92,4% 1,3% 60,2% 67,1% 6,9% 90,5% 91,1% 0,6% 

Hoogezand-Sappemeer 97,4% 98,0% 0,6% 92,0% 95,1% 3,1% 66,2% 73,0% 6,8% 92,4% 94,4% 2,0% 

Leek 97,2% 98,6% 1,3% 94,5% 97,9% 3,3% 68,1% 96,6% 28,6% 93,4% 98,1% 4,7% 

Loppersum 99,2% 99,0% -0,2% 91,6% 91,3% -0,2% 61,3% 67,5% 6,2% 91,1% 92,0% 0,9% 

De Marne 99,5% 99,2% -0,4% 93,2% 95,3% 2,1% 66,7% 69,6% 2,9% 93,1% 94,1% 1,0% 

Marum 99,6% 99,8% 0,2% 93,5% 94,2% 0,7% 60,0% 68,9% 8,9% 93,2% 95,0% 1,8% 

Menterwolde 99,1% 99,1% 0,0% 96,2% 95,6% -0,6% 80,7% 85,8% 5,1% 96,3% 96,7% 0,4% 

Oldambt 98,8% 98,6% -0,2% 94,0% 94,4% 0,4% 68,6% 76,3% 7,7% 93,4% 94,2% 0,8% 

Pekela 99,1% 99,7% 0,5% 94,3% 94,2% -0,1% 71,8% 79,7% 7,8% 94,8% 95,6% 0,9% 

Slochteren 99,2% 99,8% 0,5% 92,3% 93,4% 1,1% 67,6% 66,5% -1,1% 92,9% 93,8% 0,9% 

Stadskanaal 98,8% 98,6% -0,2% 94,0% 92,8% -1,2% 73,1% 75,6% 2,5% 94,6% 94,1% -0,5% 

Veendam 97,7% 99,5% 1,8% 89,4% 94,6% 5,1% 62,4% 81,8% 19,4% 90,5% 95,5% 5,0% 

Vlagtwedde 99,4% 99,7% 0,3% 93,8% 98,0% 4,2% 70,3% 78,3% 8,1% 94,2% 96,5% 2,3% 

Winsum 96,7% 98,8% 2,1% 81,5% 89,4% 7,9% 51,9% 62,8% 10,9% 85,2% 91,6% 6,4% 

Zuidhorn 98,8% 98,9% 0,1% 89,8% 94,7% 4,9% 64,5% 69,6% 5,1% 90,7% 94,3% 3,6% 

Provincie Groningen 98,7% 98,9% 0,2% 92,8% 94,3% 1,5% 68,3% 74,9% 6,5% 93,0% 94,2% 1,3% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Voor het jaar 2010 en 2000 wordt per leeftijdscategorie het aandeel zelfstandig wonende 65-plussers 
weergegeven. Binnen elke leeftijdscategorie wordt de ontwikkeling in procentpunten aangegeven. 
 
Voorbeeld: Tussen 2000 en 2010 is het aandeel zelfstandig wonende 65-plussers in de provincie Groningen 
gestegen van 93,0% naar 94,2%. Oftewel, een stijging van 1,3-procentpunt (afgerond). 
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Tabel 6.3. Verpleeg- en verzorgingshuizen, Nat. Atlas VGZ/ Kiesbeter, 2007/2011 (%) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Gemeente 

Aantal verpleeg- 
en 

verzorgingshuizen 
Aantal plaatsen 

Plaatsen per 1.000 
65-plussers 

Appingedam 1 144 61 

Bedum - - - 

Bellingwedde 1 95 53 

Ten Boer - - - 

Delfzijl 1 91 18 

Eemsmond 1 123 47 

Groningen 19 1918 93 

Grootegast 2 88 54 

Haren 4 471 108 

Hoogezand-Sappemeer 3 308 54 

Leek 2 137 43 

Loppersum - - - 

De Marne - - - 

Marum 1 84 63 

Menterwolde - - - 

Pekela 2 113 54 

Reiderland 1 75 63 

Scheemda 2 95 45 

Slochteren 2 140 63 

Stadskanaal 4 211 34 

Veendam 4 310 69 

Vlagtwedde 4 304 95 

Winschoten 4 439 116 

Winsum - - - 

Zuidhorn 5 481 176 

Provincie Groningen 63 5.627 65 

In bovenstaande tabel is het aantal vestigingen weergegeven van verpleeg- en verzorgingshuizen per 
gemeente. Daarnaast staat in de tabel per gemeente het aantal plaatsen in voorgenoemde vestigingen. In de 
meest rechterkolom is het aantal plaatsen per 1.000 65-plussers beschreven.  
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Tabel 6.4. Functiestoornissen bij 65-plussers, regio, GGD Groningen, 2010 (%, aantallen) 

Gehoorproblemen Gezichtsproblemen Mobiliteitproblemen % ouderen met een 
functiestoornis 

 
Regio 

% N % N % N % N 

Stad 8 173 11 178 26 176 33 180 

Haren* 16 45 4 47 19 47 30 47 

Westerkwartier 6 85 8 88 22 89 26 88 

Noord-West 11 62 10 63 25 62 34 63 

Noord-Oost 7 112 2 116 25 115 27 116 

Centrum-West 8 72 13 75 28 76 32 78 

Centrum-Oost 7 76 8 79 31 83 33 81 

Oldambt 6 86 10 87 23 86 29 87 

Zuid-Oost 10 97 6 97 14 97 23 99 

Provincie Groningen 8 808 8 830 24 831 30 840 
* Vanwege de lage absolute respons zijn de resultaten indicatie van de werkelijkheid 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tabel 6.5. 65-plussers moeite van bepaalde handelingen, regio, GGD Groningen, 2010 (%) 

Trap op- en aflopen Verplaatsen buitenshuis % ouderen met een 
beperking 

 
 
Beperkingen 

Met enige 
moeite 

 

Met grote 
moeite 

Alleen met 
hulp van 
anderen 

Met enige 
moeite 

 

Met grote 
moeite 

Alleen met 
hulp van 
anderen 

1 of meer 
beperkingen 

Stad Groningen 27 9 6 20 7 2 18 

Haren 20 9 - 20 2 2 17 

Westerkwartier 26 5 3 10 7 1 10 

Noord-West 27 5 9 22 - 8 14 

Noord-Oost 17 9 2 11 3 6 17 

Centrum-West 31 9 8 21 4 5 18 

Centrum-Oost 24 5 6 18 1 3 11 

Oldambt  23 13 5 15 6 5 17 

Zuid-Oost 26 9 1 17 1 1 10 

Provincie Groningen 25 8 5 17 4 3 15 
 
 

Volwassenen van 65 jaar en ouder hebben vragen gekregen over functiestoornissen. Zeven situaties werden 
voorgelegd aan ouderen, zij konden de vragen als volgt beantwoorden: “ja, zonder moeite” (positief), “ja, met 
enige moeite”, “ja, met grote moeite”, “nee, dat kan ik niet” (negatief). Op basis van de antwoorden kon bepaald 
worden of men een functiestoornis heeft op het gebied van gehoor, gezichtsvermogen of mobiliteit. In de meest 
rechter kolom staat vermeld welk deel van de ouderen een functiestoornis heeft. Dit zijn de ouderen die en/of 
gehoorproblemen en/of gezichtsproblemen en/of mobiliteitsproblemen hebben. 

Volwassenen van 65 jaar en ouder hebben vragen gekregen over dagelijkse handelingen. Tien soorten 
handelingen werden voorgelegd aan de ouderen. Zij konden de vragen als volgt beantwoorden: “zonder moeite” 
(positief), “met enige moeite”, “met grote moeite”, “alleen met hulp van anderen” (negatief).  
Het gaat om de volgende beperkingen: Eten en drinken, gaan zitten en opstaan uit een stoel, in en uit bed 
stappen, aan- en uitkleden, verplaatsen op dezelfde verdieping, de trap op- en aflopen, woning verlaten en 
binnengaan, verplaatsen buitenshuis, gezicht en handen wassen en volledig wassen. 
In bovenstaande tabel zijn de resultaten weergegeven van de beperkingen waar de meeste ouderen last van 
hebben (trap op- en aflopen en verplaatsen buitenshuis). En in de meest rechter kolom staat welk deel van de 
volwassenen beperkingen ervaart bij het uitvoeren van handelingen 
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Figuur 6.1. Chronische ziekte (door arts vastgesteld), gemeente, GGD Groningen 2010 (%) 
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Volwassenen konden aangeven of ze het afgelopen jaar, al dan niet vastgesteld door een arts, een aandoening 
of chronische ziekte hebben gehad. In bovenstaande figuur staat per gemeente het percentage volwassenen 
dat één of meer door een arts vastgestelde chronische ziekte(n) heeft gehad. Voorbeelden van chronische 
ziekten zijn hoge bloeddruk, diabetus, hartinfarcten, beroertes en een vormen van kanker. 
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Tabel 6.6. Belemmeringen bij mensen met chronische ziekten, regio, GGD Groningen 2010 (%) 

Leeftijd
Regio 

18-64 jaar 65-plus 18-plus  

Stad 58 62 59 

Haren 49 46 47 

Westerkwartier 56 59 57 

Noord-West 57 60 58 

Noord-Oost 63 62 63 

Centrum-West 61 68 63 

Centrum-Oost 51 63 54 

Oldambt 66 65 66 

Zuid-Oost 61 70 64 

Provincie Groningen 59 62 60 

 

In bovenstaande tabel is per leeftijdscategorie en regio weergegeven het percentage volwassenen dat door een 
chronische ziekte ziekte belemmeringen (bij het uitvoeren van dagelijkse bezigheden thuis, op het werk of in de 
vrijetijdsbesteding) ervaart. 
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Figuur 6.2. Gebruik van zorgverleners afgelopen jaar, regio, GGD Groningen 2010 (%) 
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De respondenten van de gezondheidsenquête hebben vragen voorgelegd gekregen over contacten met een of 
meer zorgverleners. In bovenstaande figuur staat per regio welk deel (%) van de volwassenen het afgelopen 
jaar contact heeft gehad met zorgverleners. 
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7. PRESTATIEVELD 6: VERLENEN INDIVIDUELE VOORZIENINGEN 

 

Tabel 7.1. Zorg met verblijf (AWBZ-intramuraal) provincie Groningen en Nederland CBS, 2008  

 
Provincie Groningen  

aantal 
Provincie Groningen  

% 
Nederland  

% 

Zorg met verblijf totaal (18 en ouder) 12.925 2,79 2,60 

18-34 jaar 835 0,64 0,82 

35-49 jaar  885 0,71 0,75 

50-64 jaar 1105 0,96 1,06 

65-80 jaar 2655 4,04 3,59 

80 en ouder 7445 27,7 25,5 

Verpleging en verzorging (18 en ouder) 10.140 2.19 1.95 

18-34 jaar 10 0,01 0.03 

35-49 jaar  70 0,06 0,07 

50-64 jaar 390 0,34 0,34 

65-80 jaar 2305 3,51 3.13 

80 en ouder 7365 27,41 25,24 

Gehandicaptenzorg (18 en ouder) 2205 0,48 0,48 

18-34 jaar 700 0,54 0,61 

35-49 jaar  630 0,51 0,50 

50-64 jaar 550 0,48 0,50 

65-80 jaar 270 0,41 0,30 

80 en ouder 50 0,19 0,13 

Geestelijke Gezondheidszorg (GGz) (18 en ouder) 580 0,14 0,18 

18-34 jaar 120 0,09 0.17 

35-49 jaar  180 0,15 0,18 

50-64 jaar 165 0,14 0,21 

65-80 jaar 55 0,13 0,17 

80 en ouder 25 0,1 0,11 

 

 

 

 

 

 

 

Zorg met verblijf is zorg in een instelling, de zogenoemde intramurale zorg. In bovenstaande tabel wordt een 
overzicht gegeven van de verschillende typen zorg met verblijf. Het aantal volwassenen dat te maken heeft met 
een bepaald type zorg met verblijf wordt beschreven. Dit aantal wordt tevens weergegeven als percentage van 
het aantal volwassenen in de provincie Groningen. Daarnaast wordt het provinciale gemiddelde (%) vergeleken 
met het landelijke. 
De kosten van verblijf vanwege een chronische ziekte worden gedurende het 1e jaar door de zorgverzekering 
betaald. Na het eerste jaar wordt de zorg door de AWBZ betaald, waarbij een eigen bijdrage wettelijk verplicht 
is. In de provincie Groningen verblijven verhoudingsgewijs veel mensen in AWBZ instellingen (7% meer). Dit 
komt doordat relatief veel ouderen in een verpleeg- of verzorgingshuis wonen (12% meer dan in NL). 
Daar staat tegenover dat in Groningen relatief weinig personen langer dan 1 jaar in een ggz-instelling verblijven. 
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Figuur 7.1. Zorg zonder verblijf per 1.000 inwoners, gemeente, CAK/RIVM, 2007 (aantal per 1.000 
inwoners en verhoudingsgetal) 
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Thuiszorg (zorg zonder verblijf) per gemeente voor het jaar 2007 is gecorrigeerd voor verschillen naar leeftijd en 
geslacht (referentiecijfer Nederland is 100). Een gestandaardiseerd verhoudingsgetal boven of onder 100 duidt 
op respectievelijk een hoger of lager gebruik dan gemiddeld in Nederland. Gemiddeld ontvingen in 2007 23 
personen per 1.000 inwoners thuiszorg. 
Zorg zonder verblijf omvat zowel kort- als langdurende verpleging en verzorging. Intensieve zorg thuis vervangt 
vaak een langere opname in een ziekenhuis of opname in een verpleeghuis. Oudere mensen met chronische 
ziekten vormen de grootste doelgroep van de zorg zonder verblijf. 
In veel Groninger gemeenten (20 van de 25) ontvangen na correctie voor leeftijd meer mensen thuiszorg dan 
elders in Nederland (oranje staafje). 
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Figuur 7.2. Huishoudelijke hulp per 1.000 inwoners, CAK/RIVM, 2007 (aantal per 1.000 inwoners en 
verhoudingsgetal)  
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 De gegevens zijn gecorrigeerd voor verschillen in leeftijd en geslacht. Het gebruik van huishoudelijke hulp in 
heel Nederland is gesteld op 100. Een gestandaardiseerd gebruik boven of onder 100 duidt op respectievelijk 
een hoger of lager gebruik dan gemiddeld in Nederland. Gemiddeld krijgen 27 personen per 1.000 inwoners 
huishoudelijke hulp.   
Voor bepaalde voorzieningen (zoals huishoudelijke hulp in het kader van de Wmo) moeten mensen een eigen 
bijdrage betalen die wordt geïnd door het CAK. De hoogte van de eigen bijdrage is afhankelijk van het aantal 
personen binnen een huishouden, leeftijd en gezinsinkomen en het Wmo-beleid van de gemeente waar men 
woont. Hierbij is geen zicht op huishoudelijk hulp die door personen geregeld (mantelzorg) of zelf betaald wordt. 
Ook hulp via een persoonsgebonden budget (pgb) komt in deze cijfers niet in beeld. 
In de provincie Groningen is het gebruik van huishoudelijke hulp in 10 van de 25 gemeenten hoger dan 
gemiddeld in Nederland. Het gebruik van huishoudelijke hulp is erg afhankelijk van leeftijd en neemt vooral toe 
na het 75ste levensjaar. 
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Tabel 7.2. Type ontvangen hulp van professionals, leeftijd, GGD Groningen, 2010 (%)  

Leeftijd
Type hulp 

65-74 jaar 75-plus 65-plus 

Hulp in de huishouding 12% 43% 26% 

Klaarmaken van warme maaltijd 4% 12% 8% 

Hulp bij persoonlijke verzorging 4% 13% 8% 

Hulp bij medische verzorging 3% 12% 7% 

Gezelschap, troost en afleiding 3% 9% 6% 

Begeleiding en/of vervoer 4% 12% 7% 

Regeling geld zaken en/of andere administratie 4% 11% 7% 

Andere zaken 4% 11% 7% 

Ontvangt professionele hulp vanwege gezondheid 14% 48% 30% 

 

 

 

 

 

 

 

Tabel 7.3. Ontvangen van hulp van professionals, leeftijd en geslacht, GGD Groningen, 2010 (%)  

Leeftijd
Geslacht 

65-74 jaar 75-plus 65-plus 

Man 7 41 21 

Vrouw 22 53 38 

Totaal 14 48 30 

 

 

 

Tabel 7.4. 65-plussers die professionele hulp ontvangen, regio, GGD Groningen, 2010 (%)  

 
Type hulp 

% 

Stad 36 

Haren 32 

Westerkwartier 32 

Noord-West 30 

Noord-Oost 23 

Centrum-West 31 

Centrum-Oost 28 

Oldambt 26 

Zuid-Oost 29 

Provincie Groningen 30 

 

 

 

Aan ouderen die deelnamen aan de gezondheidsenquête is gevraagd welke hulp men ontvangt van een 
professionele zorgverlener in verband met de gezondheid. Een professionele zorgverlener is iemand van een 
zorginstelling of particulier bureau of een (betaalde) particulier. De diverse typen hulp zijn in bovenstaande tabel  
naar leeftijd weergegeven. 

De ontvangst van hulp wordt in bovenstaande tabel per geslacht naar leeftijdscategorie uitgesplitst.  

In bovenstaande tabel is het percentage ouderen dat gebruik maakt van een professionele zorgverlener 
weergegeven. Deze zorg kan geleverd zijn door een zorginstelling of particulier bureaus. 
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Tabel 7.5. Behoefte aan meer hulp bij….., GGD Groningen, 2010 (%)  

Type hulp 
% 

Hulp in de huishouding 4,6 

Klaarmaken van warme maaltijd 1,0 

Hulp bij persoonlijke verzorging 1,5 

Hulp bij medische verzorging 0,8 

Gezelschap, troost en afleiding 2,0 

Begeleiding en/of vervoer 1,6 

Regeling geld zaken en/of andere administratie 1,2 

Meer hulp bij iets anders 2,0 

Een of meer van bovenstaande hulp vanwege 
gezondheid 

7,8 

 

 

 

 

 

Tabel 7.6. Waarom krijgt men deze hulp niet niet (voldoende)? GGD Groningen, 2010 (%) 

Type hulp 
% 

Geen partner/ huisgenoot die hulp kunnen bieden 42 

Geen buren, familie of vrienden ……… 19 

Ik wil geen extra hulp vragen aan buren, familie of vrienden 36 

Ik kan de eigen bijdrage voor deze hulp niet betalen 18 

Ik wil geen onbekende in huis 17 

Ik weet niet dat ik deze hulp kan vragen 17 

Ik weet niet waar ik deze hulp kan vragen 14 

Er is niemand in mijn omgeving die deze hulp regelt 5 

Ik sta op de wachtlijst voor deze hulp 3 

Mijn aanvraag voor deze hulp is afgewezen 11 

Andere reden 21 

 

 

 

 

Tabel 7.7. Van wie ontvangt men de hulp het liefst? GGD Groningen, 2010 (%) 

Van een… 
% 

Huisgenoot 6 

Kinderen, familie, buren, vrienden, kennissen 47 

Professionele zorgverlener 30 

Vrijwilliger 16 

 

 

 

Aan de ouderen is gevraagd of men vanwege zijn of haar gezondheid behoefte heeft aan meer hulp. In 
bovenstaande tabel staat vermeld welk deel van de ouderen behoefte heeft aan meer hulp (en welk type hulp). 
Een op de twaalf ouderen heeft een onvervulde zorgbehoefte en daarbij gaat het vooral om huishoudelijke hulp. 

Indien men aangaf dat er onvoldoende hulp beschikbaar is, is de vraag gesteld waarom men de (extra 
benodigde) hulp niet of onvoldoende ontvangt. In bovenstaande tabel staan de redenen en hoe vaak deze 
redenen zijn genoemd door de ouderen die behoefte hebben aan meer hulp. 

Op de vraag “van wie zou u deze hulp het liefst ontvangen” antwoorden de ouderen die op dit moment volgens 
hen te weinig hulp ontvangen het bovenstaande. 
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8. PRESTATIEVELD 7: MAATSCHAPPELIJKE OPVANG EN VROUWENOPVANG 

 

Figuur 8.1. Ervaren huiselijk geweld, regio, geslacht en leeftijd, GGD Groningen, 2010 (%) 
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Huiselijk geweld is geweld dat door iemand uit de huiselijke kring wordt gepleegd. Slachtoffers en daders van 
huiselijk geweld kunnen zowel vrouwen, kinderen als mannen zijn. Het gaat om: 

• Psychisch of emotioneel geweld 
• Lichamelijk geweld 
• Ongewenste seksuele toenadering 
• Seksueel misbruik 

 
In bovenstaande figuur wordt het percentage volwassenen weergegeven dat de afgelopen 5 jaar in aanraking is 
gekomen met huiselijk geweld. Hierbij wordt gekeken naar regio, geslacht en leeftijdscategorie. 
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Tabel 8.1. Aantal melding huiselijk geweld, ASGH, 2006-2009 (aantal/ promillage) 

Jaar
Gemeente 

2006 2007 2008 2009 
2006-2009 
gemiddeld  

aantal per jaar 

2006-2009  
gemiddeld  

per 1.000 inwoners  
per jaar  

Appingedam 12 9 11 13 11 9,3 

Bedum 5 3 4 4 4 3,8 

Bellingwedde 10 3 4 12 7 7,6 

Ten Boer 2 1 1 2 2 2,1 

Delfzijl 40 48 35 33 39 14,3 

Eemsmond 13 17 14 10 14 8,2 

Groningen 173 252 265 248 235 12,9 

Grootegast 8 16 5 9 10 7,8 

Haren 6 4 8 11 7 3,9 

Hoogezand-Sappemeer 44 55 46 62 52 15,0 

Leek 20 19 27 18 21 10,9 

Loppersum 6 9 8 6 7 6,8 

De Marne 10 7 9 4 8 7,0 

Marum 12 3 12 7 9 8,3 

Menterwolde 11 8 4 10 8 6,6 

Pekela 14 19 21 12 17 12,4 

Reiderland 9 6 11 13 10 13,9 

Scheemda 15 9 7 9 10 7,0 

Slochteren 6 15 5 12 10 6,1 

Stadskanaal 21 43 27 29 30 8,9 

Veendam 27 27 24 53 33 11,7 

Vlagtwedde 10 16 8 15 12 7,5 

Winschoten 40 45 22 40 37 20,0 

Winsum 12 10 7 5 9 6,1 

Zuidhorn 15 8 4 16 11 5,9 

Provincie Groningen 541 652 589 653 609 10,6 
 Bron jaarverslag ASHG (Advies Steunpunt Huiselijk Geweld Groningen) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

In bovenstaande tabel staat per gemeente weergegeven het aantal meldingen van huiselijk geweld over 
meerdere jaren. 
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Tabel 8.2 Bevestigde gezinnen met kindermishandeling, gemeente, BJG, 2006-2009 (aantal en ‰) 

Jaartal 2006 2007 2008 2009 

                              
Gemeente 

 
aantal 

per 1000 
0-17 jaar 

 
aantal 

per 1000 
0-17 jaar 

 
aantal 

per 1000 
0-17 jaar 

 
aantal 

per 1000 
0-17 jaar 

Appingedam 7 2,9 6 2,5 4 1,7 5 2,1 

Bedum 0 0 4 1,6 5 2,0 3 1,3 

Bellingwedde 1 0,5 4 2,2 5 2,9 3 1,8 

Ten Boer 5 2,7 2 1,1 4 2.1 1 0,5 

Delfzijl 9 1,6 18 3,2 15 2,7 19 3,6 

Eemsmond 10 2,6 12 3,1 18 4,8 15 4,0 

Groningen 149 5,3 138 4,9 165 5,9 135 4,8 

Grootegast 7 2,2 5 1,6 8 2,5 2 0,6 

Haren 5 1,2 1 0,2 2 0,5 9 2,2 

Hoogezand-Sappemeer  19 2,6 25 3,5 30 4,2 30 4,2 

Leek 9 2,1 7 1,6 11 2,5 12 2,7 

Loppersum 6 2,4 5 2,1 4 1,7 6 2,6 

De Marne 8 3,3 9 3,9 6 2,5 5 2,3 

Marum 1 0,4 3 1,2 8 3,2 7 2,8 

Menterwolde 6 2,2 0 0 3 1,1 7 2,6 

Pekela 9 3,1 13 4,6 12 4,4 16 6,0 

Reiderland 10 7,6 9 6,9 15 11,5 11 8,6 

Scheemda 10 3,2 4 1,3 3 1,0 6 2,0 

Slochteren 5 1,5 6 1,7 5 1,4 4 1,1 

Stadskanaal 21 2,9 30 4,2 30 4,3 25 3,6 

Veendam 22 3,8 22 3,8 33 5,7 22 3,9 

Vlagtwedde 4 1,2 6 1,8 13 4,0 4 1,3 

Winschoten 13 3,8 12 3,5 16 4,8 5 1,4 

Winsum 8 2,3 10 2,9 6 1,8 2 0,6 

Zuidhorn 3 0,6 8 1,6 5 1,0 8 1,7 

Provincie Groningen 347 3,0 359 3,2 426 3,8 362 3,2 
Bron: Bureau Jeugdzorg Groningen       

 

 
Bureau Jeugdzorg Groningen registreert het aantal bevestigde gezinnen met kindermishandeling. In 
bovenstaande tabel is voor de jaren 2006 tot en met 2009 eveneens het aantal bevestigde gevallen van 
gezinnen met kindermishandeling per 1.000 0- tot en met 17-jarigen weergegeven. Met deze cijfers kunnen 
gemeenten onderling vergeleken worden.  
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9. PRESTATIEVELD 8: OPENBARE GEESTELIJKE GEZONDHEIDSZORG 

 

Tabel 9.1. Aantal cliënten in behandeling bij ACT-teams, gemeenten, Lentis* (GGz), 2010   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 * Bewerking epidemiologie GGD Groningen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gemeente 
aantal act-clienten 

31-12-2010 
aantal per 10.000 

inwoners 
aantal contacten 

gemiddeld aantal 
contacten per jaar 

Appingedam 49 41 1507 30,8 

Bedum 26 25 692 26,6 

Bellingwedde 30 32 1093 36,4 

Ten Boer 6 8 224 37,3 

Delfzijl 155 58 4029 26,0 

Eemsmond 137 83 3441 25,1 

Groningen 1119 60 49285 44,0 

Grootegast 15 12 392 26,1 

Haren 54 29 1861 34,5 

Hoogezand-Sappemeer 229 66 7551 33,0 

Leek 32 17 921 28,8 

Loppersum 32 31 769 24,0 

De Marne 32 30 660 20,6 

Marum 17 16 624 36,7 

Menterwolde 49 39 2167 44,2 

Oldambt 299 76 11434 38,2 

Pekela 49 38 1890 38,6 

Slochteren 45 29 1096 24,4 

Stadskanaal 164 49 4858 29,6 

Veendam 130 46 4722 36,3 

Vlagtwedde 40 25 1181 29,5 

Winsum 36 26 792 22,0 

Zuidhorn 21 11 874 41,6 

Provincie Groningen 2766 48 102063 36,9 

Een ACT-team (assertive community treatment ook wel ‘bemoeizorg’ genoemd) verleent intensieve hulp aan 
mensen die in contact zijn met de geestelijke gezondheidszorg. Het gaat om cliënten met ernstige en blijvende 
psychiatrische stoornissen die op veel levensgebieden problemen ondervinden en van wie het maatschappelijk 
functioneren verbeterd kan worden.  
Bemoeizorg wordt ook gedaan door Oggz-teams (Openbare geestelijke gezondheidszorg) van gemeenten i.s.m. 
GGD Groningen. Oggz-teams vangen meldingen/signalen op en leiden cliënten toe naar de reguliere 
hulpverlening van de geestelijke gezondheidszorg, verslavingsvingzorg en/of maatschappelijke dienstverlening. 
In 2010 hebben oggz-teams een nieuw registratiesysteem in gebruik genomen waarover in de loop van 2011 
tellingen beschikbaar komen. 
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Tabel 9.2. Aantal beëindigingen van WSNP per 10.000 inw, gemeente, Statistiek WNSP, 2007-2010   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gemeente 2007 2008 2009 2010 

Appingedam 11,5 24,7 17,3 15,8 

Bedum 4,7 4,7 2,9 11,5 

Bellingwedde 17,9 17,9 4,3 11,9 

Ten Boer 5,5 0,0 0,0 4,0 

Delfzijl 21,3 25,3 13,8 14,6 

Eemsmond 16,2 21,8 13,3 10,3 

Groningen 12,3 15,0 11,3 12,5 

Grootegast 9,9 12,3 4,1 6,6 

Haren 2,1 5,3 4,3 3,2 

Hoogezand-Sappemeer 14,8 9,9 9,0 13,8 

Leek 4,2 4,1 8,2 6,7 

Loppersum 9,3 11,2 7,6 10,5 

De Marne 17,7 5,6 4,7 6,6 

Marum 7,0 5,9 9,7 11,5 

Menterwolde 20,7 12,8 29,6 16,0 

Oldambt 18,9 24,5 11,4 14,2 

Pekela 18,8 26,4 19,0 11,5 

Slochteren 6,6 9,0 5,1 7,7 

Stadskanaal 8,8 10,6 10,8 15,6 

Veendam 18,5 20,3 12,5 18,6 

Vlagtwedde 9,6 17,2 9,2 9,2 

Winsum 5,0 8,6 2,1 12,1 

Zuidhorn 8,1 3,8 3,8 10,2 

Provincie Groningen 12,5 14,4 10,3 12,1 

Iedereen met betalingsachterstanden kan zich melden bij de schuldhulpverlening van de gemeente. Als tijdens 
het eerste gesprek blijkt dat de schulden niet zo problematisch zijn dat de cliënt ze niet zelfstandig kan 
oplossen, beperkt de hulpverlening zich tot bijvoorbeeld een budgetadvies en het meegeven van de nodige 
informatie. 

Als de schulden wel problematisch zijn wordt schuldhulpverlening aangevraagd. Als deze wordt toegekend 
wordt een overeenkomst schuldhulpverlening getekend. Daarna worden de schuldeisers benaderd om te komen 
tot een schuldregeling. De cliënt betaalt gedurende drie jaar het maximale bedrag af, waarna de resterende 
schuld wordt kwijtgescholden. Dit is het minnelijke traject.  
 
Als het niet lukt een schuldregeling te treffen in het minnelijke traject komt het wettelijke traject in beeld. De 
cliënt (en eventuele gezinsleden) kunnen de gemeente verzoeken een Wsnp-verzoekschrift (Wet 
schuldsanering natuurlijke personen) en verklaring af te geven, waarmee hij of zij een verzoek kan indienen bij 
de rechtbank. Dit verzoek wordt alleen toegekend als men kan aantonen dat het minnelijke traject is mislukt. Het 
wettelijke traject duurt in principe drie jaar. De rechtbank stelt budgetbeheer vaak verplicht gedurende de 
looptijd van het wettelijke traject. Als de gemeente het budgetbeheer uitvoert, blijft de cliënt bij de gemeentelijke 
schuldhulpverlening ingeschreven. Zo niet, dan wordt de cliënt uitgeschreven en is er vanuit de gemeente geen 
zicht op het verloop van het wettelijke traject. 
 
Een schuldsanering kan op verschillende wijzen eindigen en krijgt in het Centrale Database Schuldsaneringen 
een reden mee. Positieve redenen: schone lei of homologatie akkoord (beëindiging van een wettelijke 
schuldsaneringsregeling door middel van een homologatie akkoord is mogelijk als de schuldeisers 
en de schuldenaar tussentijds tot een vergelijk komen). Negatieve redenen: faillissement of beëindiging door 
rechtbank vanwege niet nakomen afspraken. Zie voor de tabel op de volgende pagina welk deel van de 
trajecten positief is afgesloten. 
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Tabel 9.3. WSNP positief afgesloten*, gemeente, Statistiek WNSP, 2007-2010 (%)   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

* Bewerking epidemiologie GGD Groningen 

 

Gemeente 2007 2008 2009 2010 

Appingedam 79% 80% 81% 79% 

Bedum 80% 100% 33% 100% 

Bellingwedde 94% 100% 100% 100% 

Ten Boer 50% - - 100% 

Delfzijl 83% 67% 70% 90% 

Eemsmond 70% 78% 77% 76% 

Groningen 72% 74% 76% 86% 

Grootegast 83% 93% 100% 75% 

Haren 100% 70% 88% 100% 

Hoogezand-Sappemeer 71% 71% 74% 90% 

Leek 75% 88% 81% 85% 

Loppersum 60% 92% 75% 82% 

De Marne 84% 83% 60% 43% 

Marum 71% 50% 100% 83% 

Menterwolde 50% 81% 84% 95% 

Oldambt 76% 74% 73% 86% 

Pekela 84% 80% 76% 87% 

Slochteren 90% 86% 75% 58% 

Stadskanaal 67% 47% 83% 87% 

Veendam 77% 74% 86% 88% 

Vlagtwedde 56% 71% 60% 67% 

Winsum 86% 92% 67% 94% 

Zuidhorn 100% 100% 86% 89% 

Provincie Groningen 75% 75% 78% 86% 

In het kader op de vorige pagina is uitgelegd dat het WSNP-traject op twee manier positief kan worden 
afgesloten: d.m.v. schone lei of homologatie akkoord. In bovenstaande tabel staat vermeld welk deel van de 
beëindigde WSNP-trajecten positief is afgesloten.  
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10. PRESTATIEVELD 9: VERSLAVINGSZORG 

 

Figuur 10.1. Trend in gebruik van cannabis, leeftijd, GGD Groningen, 2004-2010 (%)  
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Tabel 10.1. Cannabis gebruik het afgelopen jaar, regio, GGD Groningen 1998-2010 (%)  

 
Regio 

1998 2002 2006 2010 

Stad 8 9 8 12 

Haren 6 4 3 4 

Westerkwartier 3 3 2 3 

Noord-West 3 4 6 3 

Noord-Oost 4 2 3 3 

Centrum-West 1 5 5 4 

Centrum-Oost 1 1 4 5 

Oldambt 4 2 2 5 

Zuid-Oost 3 1 1 3 

Provincie Groningen 5 5 5 6 

 

In bovenstaande figuur staat het zelfgerapporteerde gebruik van cannabis onder jeugdigen (12 tot en met 18 
jaar) en volwassenen (19 tot en met 64 jaar) naar leeftijd en peiljaar. 

In bovenstaande figuur staat het zelfgerapporteerde gebruik van cannabis onder volwassenen (19 tot en met 64 
jaar) naar regio en peiljaar. 
 



 

Kengetallen Wmo: Gezondheidstoestand ouderen en Wmo-indicatoren   53 

 

 

Tabel 10.2. Primaire verslaving in provincie VNN, 2006-2009 (aantal/ promillage) 

Brongegevens: Verslavingszorg Noord-Nederland (VNN) 

Soort verslaving 
2006 
aantal 

2007 
aantal 

2008  
aantal 

2009 
aantal 

2006 
per 1.000 

2007 
per 1.000 

2008  
per 1.000 

2009 
per 1.000 

Alcohol 844 1086 1227 1350 1,5 1,9 2,1 2,4 

Harddrugs 1142 1098 1138 1162 1,9 1,9 2,0 2,0 

Cannabis 192 264 296 389 0,3 0,5 0,5 0,7 

Gokken 71 85 80 93 0,12 0,15 0,14 0,16 

Overig, onbekend of meerdere 459 261 184 215 0,8 0,5 0,3 0,4 

Totaal 2708 2794 2925 3209 4,7 4,9 5,1 5,6 

In bovenstaande tabel staat het aantal cliënten binnen de verslavingszorg per pimaire verslaving en het aantal 
cliënten per primaire verslaving als promillage van de bevolking. 
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Tabel 10.3. Aantal cliënten naar primaire problematiek, gemeente, VNN, 2010 

 
Gemeente 

 
Alcohol 

 
Harddrugs * 

 
Cannabis 

 
Gokken 

 
Overig 

Totaal 
aantal 

Aantal  
per 1.000 inwoners 

Appingedam 20 13 2 2 4 41 3,4 

Bedum 18 1 1 1 0 21 2,0 

Bellingwedde 12 5 4 2 1 24 2,6 

ten Boer 2 2 1 0 9 14 1,9 

Delfzijl 52 40 15 3 5 115 4,3 

Eemsmond 48 9 7 1 3 68 4,1 

Groningen 669 812 220 47 141 1889 10,1 

Grootegast 4 22 3 0 3 32 2,6 

Haren 28 9 6 0 6 49 2,6 

Hoogezand-Sappemeer 88 54 34 8 23 207 6,0 

Leek 43 24 12 0 10 89 4,6 

Loppersum 22 3 7 1 1 34 3,3 

de Marne 23 11 6 2 6 48 4,6 

Marum 11 5 3 0 2 21 2,0 

Menterwolde 27 7 3 2 3 42 3,4 

Oldambt 97 63 28 5 11 204 5,2 

Pekela 28 16 6 1 3 54 4,1 

Slochteren 19 8 8 4 7 46 3,0 

Stadskanaal 55 52 26 4 10 147 4,4 

Veendam 69 24 19 6 8 126 4,5 

Vlagtwedde 25 14 2 1 3 45 2,8 

Winsum 38 3 7 1 9 58 4,1 

Zuidhorn 25 4 4 1 6 40 2,2 

Provincie Groningen        

Aantal 1447 1187 428 94 273 3429 5.9 

Aandeel vrouwen 26% 24% 22% 11% 39% 26%  

Gemiddelde leeftijd 46 jaar 42 jaar 27 jaar 37 jaar 42 jaar 42 jaar  

Nederland (2009)        

Aantal 34.646 23.963 8.863 2.657 2.425 72554 5,6 

Aandeel vrouwen 25% 20% 20% 13% 40% 22%  

Gemiddelde leeftijd 45 jaar  29 jaar   41 jaar  

* harddrugs = opiaten, cocaïne en amfetamine            
Brongegevens: Verslavingszorg Noord-Nederland (2010), Landelijk Alcohol Drug Informatie Systeem (2009).  

 

 In het bovenste gedeelte van bovenstaande tabel staat per gemeente het aantal cliënten naar primaire 
verslavingssoort. Daarnaast is het aantal cliënten als promillage van de bevolking weergegeven. 
Het onderste gedeelte van de tabel beschrijft het aantal cliënten in de provincie Groningen en Nederland, het 
aandeel vrouwen binnen de populatie cliënten per primaire verslavingssoort en de gemiddelde leeftijd van 
cliënten.  
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